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Rzadowy Pregram na rzect Aktywnosci Spotecznej
Osah Starszych na lata 2014-2020

t~ POLSKIE STOWAR

Legniccy Seniorzy zapraszaja do Publicznych Obywatelskich Kawiarenek!

Polskie Stowarzyszenie Szczesliwych Emerytow realizuje z legnickimi seniorami zadanie publiczne pn.
Partycypolis — Partycypacja spoteczna senioréw w Miescie Legnica. Projekt jest dofinansowany przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci
Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020. Celem gtéwnym tego zadania jest wzrost aktywnosci
spotecznej i obywatelskiej legnickich senioréw oraz zbudowanie partycypacyjnych mechanizmow
dyskusji, publicznych debat, poruszania tematow do tej pory pomijanych lub niedostatecznie
reprezentowanych w polityce publicznej miasta Legnica. Uczestniczacy w nim seniorzy, ktorzy uzyskali
certyfikaty Liderow Partycypacji Seniordw wraz z wolontariuszami 60+ (przedstawiciele Miejskigj i
Legnickiej Rady Seniorow w Legnicy, organizacji pozarzadowych i Uniwersytetéw Trzeciego Wieku w
Legnicy oraz osrodkdw pomocy spotecznej) stworzyli grupy robocze, podczas ktérych wypracowali liste
10 zagadnien, ktore rekomenduija, legnickim seniorom do dyskusji w dwdch Publicznych Obywatelskich
Kawiarenkach:
»Nie badZ bierny - Partycypuj!” - 26 wrze$nia 2017 r. godz. 16:00
Tematy do dyskusiji:

1. Przyczyny niskiej aktywnosci partycypacyjnej seniorow.

2. Rola starszych pokoleri w zyciu spotecznym.

3. Indywidualne i spoteczne potrzeby starszych pokolen.

4. Jakich form aktywnosci od senioréw oczekuje legnicka spotecznosc.

5. Dobre praktyki partycypacji seniorow funkcjonujace w Legnicy.
»Partycypacja - To sie optaca!” - 25 paZdziernika 2017 r. godz. 16:00
Tematy do dyskusiji:

1. Potencjat pokolenia 0séb starszych i jego spoteczne znaczenie.
Znaczenie solidarnoSci pokolen dla dobrobytu i rozwoju spotecznosci.
Jakie sa korzysci z partycypacyjnej obywatelskiej aktywnosci seniorow.

Jak w Legnicy zwiekszac obywatelska aktywnos¢ partycypacyjna starszych pokoleri.
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Spoteczne koszty marginalizacji i wykluczenia seniorow.



Liderzy Partycypacji Spotecznej Senioréw prowadzi¢ beda dyskusje w Kawiarenkach, a toczy¢ sie one
beda w przyjaznej atmosferze - metoda, WORLD CAFFE, na tematy wazne dla kazdej osoby bez
wzgledu na wiek pomimo, ze mowi¢ o nich beda gtéwnie osoby starsze. Efektem koricowym naszych
staran bedzie raport dotyczacy sposob6w partycypacji spotecznej seniordw, zawierajacy sprawozdanie
z przebiegu pracy Grup Roboczych, Kawiarenek oraz opis dobrych praktyk partycypacji senioréw,
wnioski i rekomendacje. Raport ten zostanie przekazany do Urzedu Miasta Legnica jako Zrddto wiedzy
przydatnej w kreowaniu polityki senioralnej - planowaniu i podejmowaniu przyszlych inicjatyw

senioralnych w naszym miescie. Jezeli chcemy, by nasz gtos byt styszany warto przyjsc.

Obie Publiczne Obywatelskie Kawiarenki zorganizowane zostana w Sali widowiskowej Szkolnego
Schroniska Miodziezowego przy ul. Jordana 17 w Legnicy. Zapewniamy materialy warsztatowe, a po

podsumowaniu dyskusji zaprosimy na kuluarowe rozmowy przy smacznym poczestunku.

Udziat w Publicznych Obywatelskich Kawiarenkach Seniordw jest bezptatny i otwarty, jednak
pierwszenstwo maja osoby 60+. Osoby 60+ pragnace zarezerwowaé sobie miejsce prosimy o

zgtoszenie na adres e-mail: psszelegnica@vip.wp.pl.

Legniccy seniorzy przybywajcie licznie! Serdecznie zapraszamy!

Projekt jest dofinansowany ze srodkéw Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Os6b Starszych
na lata 2014-2020.
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